
 

 

 

 
                         Муниципальное  общеобразовательное учреждение 

                             Пятисотенная  средняя  школа 

 
  Утверждаю:                                  

Директор МОУ Пятисотенной СШ      С.Н.Фрилинг                                     

Приказ № 46    от  «  28     » августа   2023  г. 

. 

 

 

 
  

 

                 

 

 

 
Учебный план 

среднего общего образования 

МОУ Пятисотенной СШ 

                на 2023 -2024 учебный год 

 
                     

 
                                                                                               Принято  решением  

Педагогического совета 

Протокол №1 от «28» августа 2023 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
п. Пятисотенный



3 

 

 

                                               Пояснительная записка 
 

       Учебный план — нормативный документ, который фиксирует максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.       

    Учебный план МОУ Пятисотенной СШ  на 2023- 2024 учебный год разработан в 

соответствии с нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

1.Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт  среднего (полного) 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413( с изменениями и дополнениями); 

3.Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 

4.Санитарные правила  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

5.Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

6.Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 

9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание 

учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе 

в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями); 

7.Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (с 

изменениями и дополнениями). 

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

     Реализуемые основные общеобразовательные программы в 2023-2024  учебном 

году 

- общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) 

(ФГОС 2021); 

- общеобразовательная программа начального общего образования (3-4 классы) 

(ФГОС 2009); 

- общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) 

(ФГОС 2021); 
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- общеобразовательная программа основного общего образования (7-9 классы) 

(ФГОС 2010); 

- общеобразовательная программа среднего общего образования (11 класс ) (ФГОС 

2012). 

         Учебный год в МОУ Пятисотенной СШ начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

    Продолжительность учебного года в 1 классе составляет  33 учебные недели, во 2-11 

классах-   34 учебные недели.  

      Учебные занятия для 1-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

 В МОУ Пятисотенной СШ языком обучения является русский язык. 

 

 

Среднее  общее образование   

  

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ среднего общего образования. 

        В 10-11 классах - 5-дневная учебная неделя, продолжительность учебного года для 

обучающихся 10-11 классов составляет не менее 34 учебных недель. 

         Продолжительность урока - 40 минут.    

         В 10 классе в 2023- 2024 учебном году в МОУ Пятисотенной  СШ учебный план 

не реализуется  ( на 01.09.2023 г. нет класса- комплекта). 

         В 11 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования  2012 года  (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17.05.2012 № 413, с изменениями и дополнениями), Федеральной 

образовательной  программы среднего общего образования( утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371). 

          Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего общего 

образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. При необходимости допускается интеграция форм обучения, например, 

очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

      Учебный план среднего общего образования МОУ Пятисотенной СШ составлен с 

учетом преемственности с учебным планом основного общего образования и 

образовательными запросами обучающихся  и их родителей (законных 

представителей).  

     Учебный план для 10-11 классов   включает две части: обязательную и 

формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
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обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ.       

       На основе анализа образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей( законных представителей) с учётом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, исходя из возможностей учебно- методической базы и 

кадрового потенциала   в 2023- 2024 учебном году МОУ Пятисотенная СШ  

обеспечивает для обучающихся 11 класса  реализацию учебного плана универсального 

профиля.  

       Универсальный профиль включает базовый уровень изучения предметов и 

учебные предметы на углублённом уровне, которые удовлетворяют индивидуальные 

интересы обучающихся и обеспечивают более эффективную подготовку по учебным 

предметам. 

   Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

"Русский язык"( базовый уровень), "Литература" (базовый уровень);  

предметная область "Родной язык и родная литература" представлена предметом   

"Родной язык" (базовый уровень) (в соответствии с результатами анкетирования 

обучающихся 11 класса,  родителей (законных представителей) обучающихся 11 

класса изучается  родной ( русский ) язык ; 

предметная область "Иностранные языки", представлена предметами "Иностранный 

язык" (немецкий)(базовый уровень);  

предметная область "Общественные науки", представлена предметами "История" 

(базовый уровень),"Обществознание" (базовый уровень); 

 предметная область "Математика и информатика" представлена предметами 

"Математика" (базовый уровень), "Информатика" (базовый уровень); 

предметная область "Естественные науки" представлена предметами "Физика" 

(базовый уровень);"Химия" (базовый уровень);"Биология" (базовый уровень); 

предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности" представлена предметами "Физическая культура" (базовый 

уровень);"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

    На основании запроса обучающихся в учебный план включены дополнительные   

курсы по выбору: 

 

Класс Курсы по выбору  

11 Основы финансовой грамотности 

 Русский язык: теория и практика 

ЭК 

ЭК 

 Избранные вопросы математики 

Актуальные вопросы обществознания 

ЭК 

ЭК 

 Общие закономерности биологии.* ЭК 

 История в событиях и лицах*. ЭК 

   

        *  Для изучения  курсов по выбору « Общие закономерности биологии»,  

« История в событиях и лицах», согласно запросу обучающихся, класс делится на 2 

группы. 

  В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов ( ЭК « Индивидуальный проект»). Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися самостоятельно  под руководством учителя по 
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выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественной, иной. В учебном плане  

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов: 

- по русскому языку и литературе  

- по истории  

- по информатике  

- по физике  

- по химии  

- по биологии 

- межредметный индивидуальный проект . 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Экзаменационную защиту проектов обучающиеся осуществляют в рамках 

школьной конференции по защите проектов.  

     

      Учебный план среднего общего образования (11 класс )прилагается.(Приложение ). 

     

      Количество учебных занятий за 2 года составляет 2244 академических часа.  

      При   5-дневной учебной недели учебная нагрузка составляет для обучающихся 10-

11 классов –   33 часа,   что соответствует максимально допустимой недельной 

нагрузки на одного обучающегося в неделю согласно требованиям Санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся.                 

 

   Текущий контроль осуществляется в  10-11 классах по всем предметам учебного 

плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний  по предмету.   

    Текущие оценки ежедневно заносятся в электронный  журнал  и в дневник 

обучающегося.  

    Промежуточная аттестация подразделяется на триместровую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 

модулю по итогам триместра, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам 

учебного года. 

Формами промежуточной аттестации являются:  

- письменная проверка – письменный ответ обучающегося  на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о 

наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; лексико-грамматические тесты, 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое с учетом специфики учебного 

предмета;  

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в 

форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое с учетом специфики учебного 

предмета; 

 - комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 
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         Годовая промежуточная аттестация   может  проводиться  письменно, устно, в 

других формах.  Формами  проведения  годовой  письменной  аттестации  являются: 

тест ,   контрольная  работа, диктант  и др. К  устным  формам  годовой  аттестации  

относятся:  защита реферата, зачет, собеседование и другие.  Формами 

комбинированной проверки являются сочетание письменных и устных форм  

проверок, проверка с использованием электронных систем тестирования; сдача 

нормативов по физической культуре. 

     Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов  проводится с целью 

установления уровня освоения  обучающимися основной образовательной программы 

школы, в том числе отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса 

образовательной программы для принятия решения о переводе обучающихся в 

следующий класс  или о допуске к итоговой аттестации. 

    Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения   3,5 часа – для 10-11 классов. 

    Освоение обучающимися основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией 

выпускников 11  класса. Государственная итоговая аттестация выпускников 11 класса 

проводится по завершении учебного года в форме единого государственного экзамена 

и (или) государственного выпускного экзамена по обязательным предметам и 

предметам и предметам по выбору 

   Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой 

аттестации проводится для обучающихся 11 класса в декабре последнего года 

обучения.  

    Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья 

и дети – инвалиды.  

    Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В 

случае, если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) 

неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается повторно к проведению 

итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки.  
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Приложение  

Учебный план среднего общего образования МОУ Пятисотенной СШ 

на 2023-2024 учебный год( 5-дневная учебная неделя) 

11 класс ( ФГОС 2012) 

( универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уро

вень 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

в 10-

11 кл 

Количест

во 

учебных 

занятий 

за 2 года 

10-й 

класс 
 11-й 

 класс 

1гр 2 гр 1гр 2 гр 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2 68 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 68 

Родная литература     0 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 8 272 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Астрономия Б 1  1 34 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

  Индивидуальный 

проект 

  1 1 2 68 

Итого  27 26 53 1802 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6 7 13 442 

Основы финансовой грамотности 1 1 2 68 

Психология 1  1 34 

Элективный курс по русскому языку 

« Русский язык: теория и практика» 

1 

 

2 3 102 
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Элективный курс по математике  

« Избранные вопросы математики» 

1 

 

2 3 102 

Элективный курс по обществознанию  

« Актуальные вопросы обществознания» 

1 

 

1 2 68 

Элективный курс по истории « История в событиях 

и лицах»* 

1 

 

 

 

1  2  

68 

Элективный курс по биологии « Общие 

закономерности по биологии»* 

 1  1 2 

Учебные недели 

  

34 34   

Всего часов 

  

33 33  66 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  

34 34 

 

  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  

1122 1122  2244 

* Согласно заявлениям обучающихся класс делится на 2 подгруппы. 
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